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O oo o Polské 1624/4, Ostrava — Poruba 708 00
www.ddmporuba.cz
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GYMNASTACEK
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V“ ‘ : N

) ‘ Kdy: Utery 15:00 - 16:00
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Cena krouzku: 1700,- K& y @
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Ndcvik zdkladnich gymnastickych prvki hravou formou
pro déti vSech drovni. Celkové posileni organismu,
dlkladné procvic¢eni véech svalovych skupin. Zlepseni sily
a zdokonaleni pohybovych schopnosti. Motorické a

prekdzkové drdhy.
Kontakt: Zaneta Balcarovd, tel. &. 725 037 077
zaneta.balcarova@ddmporuba.cz
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