QD i aesia misaies stiedisko DDM Plesna

Karla Svobody 237, Ostrava — Plesna 725 27
www.ddmporuba.cz

CVICENI RODICE & DETI

Misto: DDM Plesna
Kdy: Pondéli 9:00 - 10:30
Cena krouzku: 1 500,- K¢

Pro détiod 1,5 do 4 let

Kombinace pohybovych Fikadel a pisni¢ek a pouZivdni pomtcek
raznych barev a tvart, prekdzkovd drdha. Déti si s pomoci rodic¢t
zdokonali pohybové dovednosti jako chizi, béh, skoky a lezeni. To vse
priznivé plsobi na psychomotoricky vyvoj ditéte. Rozviji hrubou i
jemnou motoriku, celkovou vnimavost ditéte a napomdhd utuZzovat
socidlni vazby mezi détmi, rodi¢i a okolnim svétem.
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