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 netradiční sportovní víceboj o titul Mistra DDM Polská 
 

Nemáte ještě zajištěnou činnost pro Vaše děti na letní prázdniny?  
Tak neváhejte a přihlaste je na náš příměstský tábor!!  
 

Místo konání:  DDM Polská 1624/24 

Hlavní program:  od 8:00 hod do 16:00 hod 

Pedagogický dohled: od 7:00 hod do 8:00 hod a od 16:00 hod do 16:30 hod 
 

Cena: 1 920,- Kč (v ceně 5 x oběd, pitný režim, vstupy, 

materiál, ceny) 
 

Cena nezahrnuje! svačiny a dopravu (nutná karta ODIS nebo jiný doklad na přepravu) 
 

Program:  - KUŽELNA Ostrava  - 18. 7. 2022 (povinně obuv se světlou podrážkou!) 

- LASER GAME OSTRAVA - 19. 7. 2022 

- TRAMPOLÍNY v Ostravě - 20. 7. 2022 (povinně ponožky + oděv      

            bez knoflíků, zipů a přesek!) 

    - UM PARKOUR PARK - 21. 7. 2022 (čistá, pevná obuv, pohodlný oděv) 

- VIRTUÁLNÍ REALITA (+NERF Aréna) OSTRAVA - 22. 7. 2022 

- jízda na Plasma Caru  

- netradiční sportovní aktivity 

            - skákání v Bumper ballu 

    - základy střelby ze vzduchovky Slavie 630 a indiánských foukaček 

    - stolní tenis 

    - drobné míčové hry, závodivé hry 

    - výroba butonu (vlastní placka)     
 

Změna programu vyhrazena! (situace ve společnosti, hygienické a epidemiologické nařízení) 

Přihlášky do 17. 6. 2022:  zasílat na email irena.hencova@ddmporuba.cz  

     nebo přímo na středisku DDM Polská 1624/4 
 

                                                    

                                                   Na akci budou pořizovány  

                                                   fotografie a audiovizuální záznamy. 
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