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Zapojte hracky

Zapojte do akce hracky, kterych maiji déti plny pokojicek. Pripravte jim
cviCebni podlozku a na jeden konec dejte vétSi kuchynskou misu. Déti se
natahnou na podlozku a plySaky nebo jiné hracky, které jste jim rozmistili
pod nohy, musi nohama chytit a dat je za hlavu do misy. DalSi ukol procvici

i chodidla. Déti musi prsty u nohou brat malé gumové cCi plySove hracky a
davat je opét do misy.
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